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De gezindheid van Christus
Weten wie je bent
Jaarthema: Geloven doe je samen Groeigroepen C.G.K. Groningen
Bijbelgedeelte:Filippenzen 2:1-11 en Efeze 4: 17-24 Seizoen 2009/2010 nr 3

Inleiding

In het kader van het jaarthema “geloven doe je samen” besteden we in dit gesprekspapier nog een keer
aandacht aan de vraag waarom een christelijke gemeenschap anders is dan een ander soort
gemeenschap. Dit gesprekspapier gaat in op de gezindheid, de houding waaruit je leeft als christen en
wat dit betekent voor de manier waarop je naar jezelf en anderen kijkt. Daarom hebben we als
onderwerp voor dit gesprekspapier gekozen voor een gedeelte uit Filipenzen 2 en een gedeelte uit
Efeze 4

Ontmoeting met elkaar

| 2 Wat is voor jouw op dit moment heel belangrijk in jouw leven?
* Noem eens iets op waarin je anders bent dan de anderen in het gezelschap
Gebed

Achtergrond/Denkkader

God heeft ons allemaal uniek geschapen, zoals Hij ons bedoeld heeft. Maar door de zonde is er veel
mis. De mens wilde aan God gelijk worden en zelf kunnen uitmaken wat goed is. Dit hield in dat de
mens ook het kwade leerde kennen en dat heeft ook gevolgen voor hoe we naar onszelf en naar
anderen kijken. Je kunt je verheffen boven anderen, je kunt je ook minderwaardig voelen. In
de”’gewone wereld” gelden regels en belangen. Het gaat daar om macht, om een positie, om kennis,
om geluk. Maar in het Koninkrijk van God is het anders. Wat is het verschil met de manier waarop de
maatschappij tegen de mens aankijkt? In de bijbel lezen we dat het een groot verschil maakt dat je
discipel van Jezus bent: Het is radicaal anders. In Fil 2: 3-5 zegt Paulus: laat je niet ontmoedigen door
wat dan ook, je hoort nu bij Christus, Laat onder u de gezindheid heersen die in Christus Jezus was .In
Ef 4 beschrijft Paulus het verschil: Hij beschrijft eerst hoe het leven van heidenen er uit ziet en zegt
dan: Maar zo hebt u Christus niet leren kennen.

Hoe dan wel? Hoe hebben we Christus leren kennen. In 1Cor 1:18 noemt Paulus de boodschap over
het kruis “een dwaasheid voor wie verloren gaan” maar voor wie gered worden is het ” de kracht van
God” Het kruis was echt het teken van mislukking, de meest barbaarse doodstraf voor de ergste
misdadigers, lemand hing tussen hemel en aarde, volgens de joden vervloekt veroordeeld door
mensen, verworpen door God. Jezus was dus in de ogen van mensen een ultieme verliezer. Echt een
dwaasheid om met zo’n held aan te komen.

Jezus wordt aan het kruis gebracht door de macht die wij kennen, militair geweld, manipulatie. De
macht die we herkennen: kracht, vermogen, power, beheersing. In het koninkrijk van God gaat het niet
om die macht. Daar gaat het om dienen, om opgeven, afstaan. Niet door kracht of geweld maar door
mijn Geest (Zach 4:6) Niet heersen maar dienen. De gezindheid van Christus is dus anders gaan leven.
Offers brengen, eigen belangen opgeven.
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Alles wat ik zelf in huis heb zal niet genoeg zijn om me veilig te voelen. Ik zal alleen de ware kracht
vinden als ik mijn kracht opgeef. Als ik niet langer zeg: “ik red me wel” maar ga zeggen “Here red
me”.

Dat betekent dat ik vanuit een andere gedachtegang redeneer. Alles wat ik heb is een geschenk. Ik mag
er bij horen, niet omdat ik slimmer, sterker, beter, dankbaarder of ijveriger ben. Nee het is een
geschenk van God. Genade. Dit maakt mij zelfbewust. Ik weet wie ik ben, nl iemand die uit genade
leeft en dat is genoeg voor mij. Gods genade, meer heb ik niet nodig. Ik ben door God geschapen,
uniek zoals Hij mij wilde hebben en daarna ben ik ook nog eens gekocht door Zijn bloed. Waardevol
voor God! Zo ben ik een nieuw mens. Christus leeft in mij. Ik ben gevormd door talenten, ervaringen,
geschiedenis, context, tot een uniek persoon. Zo wil God mij gebruiken. Soms moet ik langs hele
moeilijke wegen waar ik zelf helemaal niet van zie hoe het kan meewerken maar God weet het wel.
Hij kneed mij als klei in de hand van de pottenbakker met als doel mij geschikt te maken voor Zijn
werk, Zijn Koninkrijk. Wat wonderlijk dat God ons allemaal zo vormt en zo wil gebruiken. Dat we
met dat wat we zijn God mogen “helpen”

Bezinning vanuit de bijbel

(B8] Lezen Filipenzen 2: 1- 11

1.  De gezindheid die in Christus Jezus was wordt beschreven in vers 6-11 in een soort lied over
de levensloop van Christus. Welke twee kanten worden beschreven?

2. In vers 6 staat "Hij die de gestalte van God had “ ( In de willibrordbijbel staat “Hij die bestond
in de gestalte van God.”)
a.  Vergelijk dit met de positie van de mens in Gen 3:5 en 22)
b.  Wat betekent het dat Christus zich niet hier niet aan wilde vastklampen?

3. Welke dingen worden genoemd als gevolg van de gezindheid van Christus? (Vs 2, 3 en 4)

i Lezen Efeze 4: 17-24

4)  Hoe wordt het leven van heidenen hier beschreven? Herken je dat in de samenleving? En
misschien ook in je eigen leven?

5)  Vers 20: Hoe hebben we Christus dan leren kennen?

6)  De make-over: Wat houdt vers 23 in?

Toepassing

7.  Weten wie je bent en op Gods manier naar jezelf kijken is niet gemakkelijk. Hierbij kunnen we
elkaar helpen.

a)  Hoe zie jij jezelf? Waar heb je moeite mee? Met welke eigenschappen heeft God jou
gemaakt? Misschien is het goed om te beginnen om van elkaar een positieve eigenschap
te noemen

1)  Probeer je eens in te beelden dat jij naar jezelf kijkt door Gods ogen. Hoe denk
je dat God jou ziet? (Ook hier kunnen we elkaar helpen )Wat staat jou in de weg om op
die manier naar jezelf te kijken?

8)  Weten wie de ander is en op Gods manier naar de ander kijken (Fil 2:3) is ook niet

gemakkelijk. Dit is kijken zonder veroordeling, kijken in liefde. Op welke punten loop je er
tegenaan dat dit moeilijk is?

oktober 2009 commissie jaarthema



9) Inhoeverre zijn we als gemeente bereid kritisch naar onszelf te kijken: waarin zijn wij nu echt
anders? Wij zijn christenen, we weten wat dit inhoudt, maar wat werkt het uit? Hoe zou je als
gemeente de gezindheid van Christus meer kunnen laten zien in de stad?

10) Bespreek eens volgende uitspraak: Eigenlijk is mijn doen en Gebed om toewijding

laten als christen een soort van terugbetaling achteraf voor

de eerder ontvangen genade.

11) Lees het gebed van John Wesley.

Zijn er zinnen bij waar je moeite mee hebt om ze mee te

bidden?

Lied suggesties

1. Elly en Rikkert Zoals klei in de hand van de pottenbakker

Zoals klei in de hand van de pottenbakker
Zo ben jij in mijn hand, zegt de Heer
Zoals klei in de hand van de pottenbakker
Zo maak Ik jou een vat tot Mijn eer

Kneed mij, Here God

Ook als het soms wel eens pijn doet
Kneed mij, Here God

U weet precies hoe ik zijn moet

Zoals klei in de hand van de pottenbakker
Zo ben jij in mijn hand, zegt de Heer
Zoals klei in de hand van de pottenbakker
Zo maak Ik jou een vat tot Mjin eer

Kneed mij, Here God

'k Wil mij opnieuw aan U geven
Kneed mij, Here God

U maakt iets moois van mijn leven

Zoals klei in de hand van de pottenbakker
Zo ben ik in Uw handen, O Heer

Zoals klei in de hand van de pottenbakker
Zo maakt U mij een vat tot Uw eer

2. Opwekking 518

Heer, U doorgrondt en kent mij;
mijn zitten en mijn staan

en U kent mijn gedachten,

mijn liggen en mijn gaan.

De woorden van mijn mond, o Heer,
die zijn voor U bekend

en waar ik ook naar toe zou gaan,
ik weet dat U daar bent.

Heer, U bent altijd bij mij,
U legt uw handen op mij
en U bent voor mij

en naast mij

en om mij heen.

Ik behoor niet langer aan mijzelf toe,
maar aan U.

Breng me op de plaats

waar u wilt dat ik ben

en breng me bij degene

die U op het oog heeft.

Werk het werken in mij

en de bereidheid lijden te ondergaan,
U mag me gebruiken

maar me ook op een zijspoor zetten.
Ik wil U volgen in eer

en in vernedering.

Of ik vol ben of leeg,

of ik alles heb of niets

met heel mijn hart en heel mijn wil
geef ik alles wat ik heb aan U over;

U mag erover beschikken

zoals het U goeddunkt.

lnhn Weclev

Heer, U bent altijd bij mij,
U legt uw handen op mij
en U bent voor mij

en naast mij

en om mij heen,

elke dag.

Heer U doorgrondt en kent mij,
want in de moederschoot

ben ik door U geweven;

U bent oneindig groot.

Ik dank U voor dit wonder, Heer,
dat U mijn leven kent

en wat er ook gebeuren zal,

dat U steeds bij mij ben
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